Shotokan Karate Klub Leuggern

Einladung zum 38. Fujimura-Cup &

Swiss Karate Cup Ippon Shobu 2011
21. Mai Sporthalle Schiutzenmatte - CH - Klingnau

Anmeldungen: bis 15.Mai 2011 per Email und original Excelliste

Auslosung: 16.Mai 2011

Anmeldeformular unter: www.karateleuggern.ch

Versicherungsschutz: ist jeder Sportler selber verantwortlich. Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab.
Verantwortliche des Schiedsrichterwesen: NSK — SKF (Beni Isenegger)

Kata Reglement Kinder

Ab 9.00h | Flaggensystem bis und mit Finale, Auswahl Kata dem Stil entsprechend.
e Shotokan + Shito: Heian / Pinan: 2, 3, 4 e Wado: Pinan 1, 3, 4 e Goju: Gekkisai-Ni, Saifa, Seienchin
bis ¥z Finale (Los durch den Zentralschiedsrichter). Ab %2 Finale Tokui Kata (freie Kata Wahl)

Kumite Reglement Kinder Ippon Shobu mit Trostrunde

Ab 10.00h| U13 + U14: 12 Minuten effektiv, bei unentschieden Schiedsrichterentscheidung.
Gewichtkategorien: Leicht, Mittel, Schwer, bitte exakte Gewicht angeben. Jeglicher Kontakt ist verboten, Jodan;
totale Kontrolle! Chudan; totale Kontrolle, leichter Kontakt auf die Oberflache des Do-Gi erlaubt.

Kata Reglement Jugend —Junioren + Elite nur Shotokan Kata Turnier!!

Ab 11.30h| Jugend — Junioren — Elite: Ausscheidungen im Flaggensystem, Finale Tokui Kata

mit Notenbewertung. 4 Teilnehmer gehen ins Finale (2 Poolsieger 2 Trostrundesieger)
Ausscheidungs-Kata Jugend und Junioren: Heian 2 — 5

Ausscheidungs-Kata Elite: 1+2 Runde Heian 2 bis Tekki 1, danach Bassai Dai + Kanku Dai
Elite Kata ab Jahrgang 1996. Doppelstart erlaubt.

Kumite Reglement Jugend —Junioren + Elite
Ab 14.00h| Jugend U15 +Junioren U18 +U21 + Elite: 2 Minuten effektiv nach Reglement SKF

Doppelstart fiir U21 bei Elite Kumite erlaubt.

Ab 15:00h| Team Kumite: Das Team muss bei Startbeginn (erste Begegnung) vollzahlig sein. Ein Team besteht aus 3
Damen bzw. 3 Herren. Ein Team setzt sich aus einem/r Elite-, einem/r U18- und einem/r U16

Kampfer/in zusammen. Start Reihenfolge U16, U18, Elite. Bei unentschieden wird der Stichkampf durch die
Elitekdmpfer/innen ausgetragen. 2 Wettkdmpfer/innen missen vom gleichen Dojo sein. Die Teams starten fur
die Dojos, aus welchem die Mehrzahl der Wettkdmpfer/innen stammt.

Ausristung: Handschutz (weisse 1cm), Tief- u. Zahnschutz (weisse) Brustschutz fiir Madchen ist Pflicht, ohne
Schienbeinschoner.

U13 bis 1999 Kata Madchen Knaben
ui4 1998 Kata Kumite Méadchen Knaben
ui16 1996-1997 Kata Shotokan Kumite Open Damen Herren
uis 1994 - 1995 Kata Shotokan Kumite Open Damen Herren
uz21 1991 - 1993 Kata Shotokan Kumite Open Damen Herren
Elite Kata ab 1996 Kata Shotokan Damen Herren
Elite Kumite ab1993 Kumite Open Damen Herren
Team Kata U15 bis 1997 Gemischte Team 2 Kata Flaggensystem
Kinder moglich alternierend
Team Kata ab 1996 Gemischte Team 2 Kata Flaggensystem | Finale mit
Elite moglich alternierend Bunkai
Team Kumite | U16 +U18+Elite Damen Herren
Finale
Ab 17:00h| Kombination Elite: der Sieger/in, muss in beider Disziplin unter den ersten 4 platziert sein.

Tagesplanung: Die angegebenen Zeiten dienen nur als Richtwerte! Detaillierte Tagesplanung
und Auslosung kdnnen unter www.karateleuggern.ch ab dem 17.Mai ausgedruckt werden
Veranstaltungsschluss ca. 19.30 Uhr




